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 (אביב-. רסלינג" תל2023כרמון(. חזונות חינוך בשישה צעדים )עורכים: הרפז ו)פרק בספר: 

 

חינוך ולדורף מעוגן במסורת ותיקה ומגובשת התומכת בהתפתחותם של ילדים באמצעות תוכנית 

לימודים ושיטת הוראה ייחודיות. התשתית הפילוסופית של חינוך ולדורף תקפה יותר מאי פעם; עיבודה 

 למעשה מוזמן להתחדש ולהתאים עצמו לאתגרי הזמן.    

 

שבהן אני מלמד ילדים, שנים העשרות ב? יםלטוב שיעור או , תהליך חינוכיחינוךמה עושה מערכת 

מופתע בכל פעם מחדש מן התשובה העולה אני שונות זמות חינוכיות ומדריך מורים ומלווה י

אידאולוגיות ותאוריות מהשטח עצמו: תשוקה לחינוך, חתירה למגע אישי, יצירתיות של מחנכים. 

מסגרת חינוכית בכל ומצאתי בכל זרם חינוכי ותיים תהליכים חינוכיים איכ. עובדה: חשובות פחות

מסגרות  ;חינוך ממלכתי חילוניוה ממלכתי דתיחינוך החרדי, החינוך ה –פעלתי או צפיתי  הםשב

חינוך איכותי,  מצאתיחינוך ביתי לסוגיו. בכולן ו פורמליות-חינוך מסורתיות, אלטרנטיביות, לא

 של המחנכים. ותשוקתם  מאישיותםחינוך הנובע 

במובן זה הדבר פשוט מאוד: במקום שבו נפגשים בני אדם )מורים, הורים, ילדים, מדריכים( ומגלים 

אם כך ש בתוכם להט חינוכי, תשוקה חינוכית משותפים שם יש סיכוי לחינוך וללמידה משמעותיים.

קה להתחנך, התרשמותי נכונה, הרי שקודם כל אדם צריך למצוא בעצמו תשוקה לחינוך ואף תשו

עליו  , בשלב שני,החברה. אחר כךהחינוך ולשנות לטובה את  וובאמצעות חינוך אחרים וחינוך עצמ

  במשותף. איתם למצוא שותפים לתשוקה ולפעול 

התשוקה לחינוך; הן מתגברות אותה  ניגודה שלעם זאת, אידאולוגיות ותאוריות חינוכיות אינן 

ים חינוכיים אלטרנטיביים כמו חינוך ולדורף, חינוך מונטסורי לזרממבחינה זו, ונותנות לה כיוון. 

. הנובעים מיתרונות אלה ובמידה מסוימת החינוך הדמוקרטי, יש יתרונות ניכרים אך גם חסרונות

יש להם זהות אידאולוגית ברורה ופרקטיקות מוגדרות ויעילות הנובעות ממנה, אך גם נטייה 

צורכי הילדים,  –מסורת וקושי להיפתח לאתגרי ההווה צמדות לילסגירות רעיונית ומעשית, ה

 והזמן.    , ההוריםהמורים

לששת הצעדים שהציע יורם הרפז בספרו בהתאם  ףנסה כמיטב יכולתי לתאר את חינוך ולדורא

. חשוב לי להדגיש: כל (2018)ספרית פועלים,  : המדריךשה צעדיםיכיצד לתכנן סביבה חינוכית בש

יש אלא חינוך ולדורף כפי שאני מבין את עיקרו ורוחו.  ,אינו "חינוך ולדורף"ואילך כאן מהנאמר 

היה כותב "חינוך ולדורף" שונה, אולי אף מנוגד בעניין כזה  בחינוך זההמעורב להניח שאדם אחר 

 או אחר.  

 

 על וסיפור על-: בחירה במטרת1צעד 

הטבעית של בני אדם לבטא את עצמם ו שאיפתם המהותיתשל תוצר  הן תוהאנושיהתרבות החברה ו

יש משהו  אדםבכל . שנוצרו על ידם תרבותהחברה והתוצר של הגם וליצור, כשם שבני אדם הם 

קורית, גם מהות ייחודית, מאך  – ןתביעותיהן ו, מנהגיהן, ערכיהןממושגיה – מהתרבותמהחברה ו



טיפולוגיות הנתמכת על ידי  ,לם. מבחינה זו, הטיפולוגיה האידאולוגית של צבי אדם עצמוהשייכת ל

היא  – 1על-על הנובעות משלוש אידאולוגיות-לחינוך יש שלוש מטרות –הוגים אחרים דומות של 

ר חברה יגם מחמיצה את מורכבותו של האדם כיצהגיונית ומסייעת בהבנת החינוך, אך אמנם 

טורציה או סוציאליזציה או אקול –. התביעה לבחור בחינוך אחד עצמיותרבות וכיציר 

  ואינה מתאימה להוויה האנושית המורכבת. היא אפוא מלאכותית –אינדיווידואציה 

 – היא האדם עצמוסביבת חינוך וחינוכי כל תהליך  ם שלמטרת, האנתרופוסופית מנקודת מבטי

צמיחתו, התעוררותו, התעצמותו. "האדם עצמו" בהקשר זה הם קודם כל הילדים, אך גם מוריהם, 

בכל ילד זרע הרוצה להתפתח, לגדול ולהביא אני רואה . בתהליך החינוכי אחרים ושותפיםהוריהם 

הטמון לא לפגוע בזרע  ,ראשית לכן: פירותיו לעולם. מטרתו העליונה של החינוך היאאת את עצמו ו

 לזמן לושלישית ; את הסביבה המזינה ביותר ולטפחו ולתת ל ,שנית; בכל ילד ומבקש לנבוט

את עצמו. הזרע עצמו הוא  ולממשלגלות  יוכלהוא  שבעזרתם דימוייםאפשרויות, מודלים, ערכים ו

אסור לנסות לכוונו  כוח,ליו בעקודש הקודשים ובו אסור לגעת: אסור לשנותו, אסור להשפיע 

 .המחנכים ,אידיאלים שלנוללאידאות ובהתאם 

 השקפת העולם האנתרופוסופיתנובעים מההשראה של עומדים במרכז חינוך ולדורף, ה ,דברים אלו

כל אדם מביא עמו מלידתו מהות אינדיבידואלית ייחודית שקפה זו ה במסגרתעל זרם חינוכי זה. 

עומדת מעבר לתורשה מחד ולהשפעות הסביבה מאידך. מהות זו כמובן מושפעת ומתפתחת מתוך ה

סביבתיות, אבל היא חורגת מעבר להן.  יחסים הדדיים הן עם השפעות תורשתיות והן עם השפעות

  .2גישה זו היא להעצים מהות זו, לעוררה, ללוותה ולשחררה לחירות בבגרות רמטרת החינוך לאו

אינדיווידואציה. יחידים, חינוך כעל -על וסיפור-ניסוחים אלה מסגירים אותי לכאורה בידי מטרת

גם שני , שלהןבות, ולא רק כיוצר תרחברה וכיציר גם אך כיוון שאני תופס את האדם היחיד 

 . לא פחות ם להתפתחותויחיוני –סוציאליזציה ואקולטורציה  –החינוכים האחרים 

מנקודת מבט זו יש מנקודת מבט התפתחותית. של החינוך המועדף זו תבונן בסוגיה מחינוך ולדורף 

של  התפתחותית ההוא תפיסו של החינוך האנתרופוסופי אחד מעיקריצורך בשלושת החינוכים. 

כל שלב ו, מבחינה איכותית סדרה של שלבים שונים זה מזהעוברת התפתחות הילד  .הילד וחינוכו

 –יסודות התהליך החינוכי כל  ,למעשה 3.יורחאבא שלב הנבנה מתוך השלב הקודם ומשמש בסיס ל

 מתודותהכוונה אל מול חופש, ילדים לבין עצמם, ההיחסים בין , יםלילד יםמבוגרהבין היחס 

תהליך בלתי פוסק בנמצאים  – הקשר לעולם מחוץ לבית הספר ועודרכישת ידע והשכלה, הוראה, 

סדרה של תשובות ולפיכך אין תשובה אחת על השאלות שהם מעוררים, אלא  ,התפתחותשל 

 של הילד.  ישלב ההתפתחותבהתאם ל

 החינוך על ציר התפתחותי, נקבל את התמונה הבאה: שלהעל -וסיפוריהעל -נשים את מטרותאם 

מעצב רוכש והילד  ;זוהי קודם כל תקופה של צמיחה וגדילה : 6-5גיל מהלידה עד , תקופה ראשונה

כשריו את הוא רוכש ומעצב של מיומנויות אלה בסיסן מתוכן ועל . מוטוריותו מיומנויות גופניות

 פעילות, משחק, דמיון ויצירה מאפיינים ילדים בתקופה זו. . יםרוחני-יםהנפשי

פעילות מנוות אותם. בשנים אלה היעדר ושל ילדים  הםוכשרי יהםמיומנויותאת פעילות מפתחת 

כל מה את : הילד רואה, שומע, חש של הלמידה וההתפתחות העיקריהמניע כוח ההחיקוי הוא 

                                                      
 (. במערבולת האידיאולוגיות: יסודות החינוך במאה העשרים. ירושלים: מגנס.2002לם, צ. ) 1
חינוך וליווי הילד מנקודת הראות של חינוך ולדורף. הוצאת הרדוף.  -(. עולמה של הילדות 2008ג. ) גולדשמידט, 2

 פרק ראשון. הרדוף.
חינוך וליווי הילד מנקודת הראות של חינוך ולדורף. הוצאת הרדוף.  -(. עולמה של הילדות 2008גולדשמידט, ג. ) 3

 הרדוף.



נימי בכל  םאות ץ, ומאמשסביבובין המבוגרים  היחסיםנפש וההלכי את , במיוחד ושמתרחש סביב

 4ו.ונפש גופו

, הן המפתח לחינוך חוזרות על עצמן שוב ושוב, בסביבה חמה ותומכתנבונות המכאן שפעילויות 

בילדים בגיל  פעילויות חסרות היגיון בסביבה קרה ובלתי תומכת, פוגעות –מיטבי בגיל זה, ולהפך 

צפייה במסכים במשך על ידי , למשל "חינוך" לפסיביות וחוסר מעש כך גםועד כדי פגיעה גופנית.  זה

 עצמם.בכוחות פועלים הצעצועים אלקטרוניים במשחק ושעות ארוכות 

 לעבורמה שמבקש כל בגיל זה. אין משמעות רבה  –על מה ראוי ונכון דיבורים  – מושגיתלהוראה 

שעובר במעשה עצמו, בהלך הנפש, . רק מה בשנים אלה אינו אפקטיביודרכה ישירות לקוגניציה 

 בסביבה האנושית והפיזית משפיע, מוטמע ומעצב.    

להתייחס למושגים אלה במובן  שאבל יסוציאליזציה. חִברות, של חינוך כזוהי אפוא תקופה של 

-חברתילתוך עולם  –רוחנית -נפשיתהו גופנית-פיזיתה –כל מהותם בהילדים נכנסים רחב ועמוק: 

עולם מסוים: מנהגים, שפה, נימוסים, אווירה  זהואך  .אלפי שנות היסטוריהב שנוצר תרבותי

שייכים לזמן ומקום , הסביבה טבעית ומלאכותית ועודדפוסי מחשבה, , אופני יחסיםנפשית, 

פעילות פיזית ומנטלית. הילדים  בתיווכה שלספציפיים; הם מקיפים את הילדים ומופנמים על ידם 

 מה שנשקף אליהם בחוץ. אתת מיעים בישותם הפנימימט

מטרה  אינםרות בתהליכי החִ אך , מחברתבסימן של חינוך עומדים אנו , אם כן, בשלב התפתחותי זה

 הכרחיתאלא הנחת תשתית  –ת ות נורמטיבייולהתנהגוו לחיים חברתיים יםהילדסיגול  – עצמהל

 בחיים הבוגרים. למימוש עצמי 

מהמישור בגילאים אלה עוברת נקודת הכובד ההתפתחותית  :13-12 עד גיל 7-6 תקופה שניה, גיל

אך בשלב הקודם,  הועוצב נרכשהמיומנויות גופניות תשתית של חוויתי. -למישור הרגשי הגופני

את העולם הילדים חווים  בגילאים אלה. התפתחהרוחניים עדיין לא -כשרים רגשייםשל תשתית 

עדיין לא עצמאיים במחשבתם  הםמאוד סובייקטיבי.  ובאופן – , החוויהדמיוןהבאמצעות הרגש, 

ילדים בוגרים  צלא ואף מבוגרים , לרוב באופן לא מודע, הכוונה ותמיכה אצלמחפשיםוובמעשיהם 

 . יותר

האזנה לסיפורים עתירי דמיון, בסביבה המבוססת על , פעילות יצירתית באמנות ובתחומים אחרים

הלימוד  מקצועותבשלב זה. כל  יהאנתרופוסופחינוך המצעי הם א, קשר אנושי קרוב, סמכותי ואוהב

 החוויהעולם הרגש והוא אמצעי לעורר את  ;. הידע עצמו לעולם אינו המטרהבאמצעים אלהנלמדים 

"השקפת קיבלו הילדים קודם הבשלב . זהות ערכית יצירתזוהי תקופה של חיפוש אחר ערכים. ו

 –ם של המחנכים כעת הם מקבלים אותה דרך נפש ,המחנכים יהם שלהתנהגויות באמצעות" עולם

 5מתווכים להם. שהמחנכיםופעילויות אמנותיות וסיפורים  אליהםיחסם של המחנכים 

כל אלה שייכים ; לדון בהם באורח פילוסופיו להמשיג אותםגם בתקופה זו אין טעם לחשוב ערכים, 

 הילד.  ו שלנפשב, וכאשר הם נעשים בשלב זה הם אינם מותירים רושם לתקופה מאוחרת יותר

, מגלמים אותם במעשינו ומסייעים לילדים חיים ערכים, המחנכים, אנו כיצדהשאלה היא בשלב זה 

 ליצור מהם תמונות פנימיות. 

                                                      
חינוך וליווי הילד מנקודת הראות של חינוך ולדורף. הוצאת הרדוף.  -ות (. עולמה של הילד2008גולדשמידט, ג. ) 4

 ראה פרק שלישי. הרדוף.
למידה לאור השקפת העולם של חינוך ולדורף. הוצאת רסלינג:  –(. חינוך אנתרופוסופי 2019גולדשמידט, ג. ) 5

 אביב.-תל



יר ולא כדי "להחד ;של חינוך אקולטוריסטי –שלב התפתחותי זה הוא אם כן שלב של הפנמת ערכים 

עוד נדבך בנפשו של הילד ", אלא כדי להניח של הילד בילד ערכים" או "להעלות את רמת המוסרית

 לחיים בוגרים עצמאיים וממומשים. 

רק בשלב זה הילד מפתח עצמאות : תקופה שלישית, מגיל ההתבגרות עד לסיום בית ספר

 , של יצירת זהותאישיותיתה מחשבתית ואחר כך גם נפשית. אלה הן שנים של התפתחות אוטונומי

 . בשלב זה יש ללוות את הנער למימוש עצמי.  אישית

רק מרחיקה בפרט בגרות בכלל ובבחינות הציונים בבחינות הוראה משמימה להישגים חיצוניים כמו 

בחינת מ במשימה חסרת משמעותוהמורים את כוחותיהם של התלמידים  , ומכלהאת המטרה

בשלב זה היא למידה עתירת משמעות וחוויות נעורים מצמיחות המטרה . יםשל הנער םהתפתחות

באמצעות עבודה יחידנית וקבוצתית על פרויקטים מחקריים ויצירות אמנות. זה הזמן לפגישה עם 

 סביבות חברתיות מגוונות. התנסויות בלתכנים ואנשים מעוררי השראה כמו גם 

הם נעשו כהלכה,  שני השלבים הקודמיםאם לחינוך כאינדיווידואציה.  –זוהי תקופה למימוש עצמי 

 בית הספר.  שלאחרמשך גם בחיים נה ,הניחו תשתית בריאה לשלב זה

כל . םואין צורך לבחור ביניה אינם סותריםשל החינוך העל -וסיפוריהעל -מטרות :1צעד  לסיכום

 םלשלב התפתחותי נתון ורציפות הולמת של שלושת /מתאיםמתאימה על-על וסיפור-מטרת

זרעים הפוטנציאל הגלום בהגשמת : פיהאנתרופוסו משרתת את מטרתו העליונה של החינוך

 .מהילדיםהטמונים בכל אחת ואחד 

 

 : המצאת המטרה והסיפור שלנו2צעד 

 מדינותבעשרות . הסיפור קיים יותר ממאה שנים והוא מיושם כיום לחינוך ולדורף יש סיפור ייחודי

מקום יש "חינוך ולדורף" לכל . מכאן שמגוונותולשונות דתות , חברותבתרבויות, ו ,יבשותה חמשב

 .לוייחודי 

על  אומר משהואתאר תחילה מכמה נקודות מבט את הסיפור הכללי של חינוך ולדורף ואחר כך 

  בארץ. המתהווים בבתי ספרייחודיים סיפורי ולדורף 

רבות ומגוונות. כל אדם אנושיות תנו קיימות איכויות בכל אחת ואחד מאִ  .התייחסות לאדם השלם

צבעים של צלילים. על החינוך להביא מנעד זה של עשירה סימפוניה והוא מניפה צבעונית של צבעים 

, לאפשר לו ולעודד אותו להתגלות ולהתבטא. כל ילד צריך למצוא את המקום צלילים לידי ביטויו

ביטוי. הוא יוכל לעשות זאת אם בית הייחודי שלו, את המקום שממנו הוא יכול לצמוח ולבוא לידי 

  ערך שווה. בעלות כיוונים שונים שיש להן לו להשתתף בפעילויות מגוונות אפשר יהספר 

להנדסה ולתנועה, להבנת הנקרא ולחוויות לציור, למתמטיקה וערך שווה מוקנה ולדורף בחינוך 

מקצועות הלימוד מת יד יש מקום חשוב לא פחות ולעבודו לאומנויות, לפעילויות גופניותבטבע. כך, 

השאיפה היא  נתפסים כחשובים יותר ומבוססים על חשיבה מופשטת(. – תרתי משמע) "נחשבים"ה

ילד של תחומי עשייה ולמידה, ללא כל היררכיה, כך שכל ככל האפשר ליצור מגוון רחב וצבעוני 

 .ויביטחון ביכולותימצא את מקומו הפנימי והחברתי ויחוש 

מציגים, ולדורף, מכיתה א' ועד כיתה י"ב, שרים, מנגנים, מציירים, מפסלים,  בחינוךילדים 

משחקים, רוקדים, חווים את הטבע סביבם, מייצרים עבודות יד במגוון רחב של תחומים, לומדים 

 6.ומתנסים בפעילויות חברתיות מגוונות המקובליםהלימוד  מקצועותבדרכים יצירתיות את 

                                                      
העולם של חינוך ולדורף. הוצאת רסלינג: למידה לאור השקפת  –(. חינוך אנתרופוסופי 2019גולדשמידט, ג. ) 6

 אביב.-תל



. הרעיון הוא הפדגוגיה האנתרופוסופיתההתפתחות עומדת במרכז כאמור, . ות במרכזההתפתח

בו הם ש ההתפתחותילשלב אופני החינוך וההוראה ילדים ולכוון את בלהתבונן בתשומת לב 

מתאימים לכל גיל ומצב; , עיקרון ושיטה נכונים תמידולדורף  בחינוךאין  , וכאמור,נמצאים. מכאן

באופן  .יםהחינוך מותאמים למהלך התפתחותם של הילדים ולשלב שבו הוא נמצאעקרונות ושיטות 

ניתן לתאר התפתחות זו כמעבר מפעילות, עשייה, חיקוי, יצירה ומשחק חופשי בגילאים כללי למדי, 

דמיון בבית ספר יסודי,  עתיריסיפורים בהשראת התנסות באמנות ולימוד חוויתי  דרךהצעירים, 

 עצמאית ועשייה חברתית בגילאי התיכון.ועד לטיפוח חשיבה 

הוא  7."אומנות החינוך" את החינוך שיצר כינהשטיינר, מייסד חינוך ולדורף, . השראה אמנותית

על כל , אומנות. מבחינתומעשה מדע, למוטי כבר בימיו לשהפכו רצה להפוך את החינוך והלמידה, 

 אמנות. המעשה מו כ בדיוק תהליך לימודי להיות יצירתי

לכל אורך  שוניםאמנות תחומי לנכבד יש מקום  ,חינוך ולדורף. ראשיתבמקום נכבד יש לאמנות 

ליצור שיטות הוראה ודפוסי למידה שנית, השאיפה היא  הדרך החינוכית מהגן ועד סיום בית הספר.

לבנות סביב הילדים נעשה מאמץ דורי אמנות. שלישית, אותם לח, להפוך בהשראת האמנות

בתכני הלימוד, בחוויית מתחמי הלמידה,  בעיצובבתכנון האדריכלי,  :נותית ואסתטיתאמאקולוגיה 

 .ונוגע בהם בבית הספרהילדים חיי ובכל מה שסובב את  הלמידה

 אותולטפח ילדים יש נפשם של הבצר והיהאוטונומי  היסודכדי לעורר את . אוטונומיה חינוכית

שהוא קשה להשגה, במיוחד במערכת החינוך כשם מובן מאליו הו דבר מורים. זשל ה בנפשם

 תלמידלכל לשם אוטונומיה לכל בית ספר ו לכל מורהמרבית אוטונומיה פיתוח וטיפוח הישראלית. 

 ולדורף.  חינוךשל זו השאיפה  –

כל מורה הרוצה בכך יכול לקחת במשותף; מנוהלים  אנתרופוסופייםבתי הספר כחלק משאיפה זו, 

. הנהלת בית הספר כוללת את כל המורים הרוצים לתרום הספר והכוונתובית ניהול בחלק פעיל 

משתף, חווים סגנון עבודה  התלמידיםש יו, כךיחד מתקבלותהחלטות אסטרטגיות  ולהשפיע.

סביב שיח שותפים בבכיתות הגבוהות של בית הספר התיכון גם התלמידים  .שוויוני ונטול היררכיה

 .מכוננותהחלטות 

עם עבודה משותפת  מתוךשהוראתו צומחת כיתתו, כך מורה יש אוטונומיה מלאה בלכל  ברוח זאת,

כתהליך אומנותי  ; הלמידה מתהווהאין ספרי לימוד ףבבית ספר ולדורוברוח זאת, . התלמידים

 . תלמידים ומוריםהחיים בין  ימלאבמפגשים 

בשנים האחרונות משום ש די בכךאין סיפור הכללי של חינוך ולדורף, אך את עיקרי ה הבאתיעד כאן 

בגני ילדים,  מתפתחהוא . בין השאר ארץרחבי הבמגוונים מאוד מתפתח במרחבים  חינוך ולדורף

תי ספר בובחרדים תי ספר בב, לאומיים דתיים תי ספרבב, לשוניים-תי ספר דובערביים, בתי ספר בב

התרבות, הדת, המסורת, בהשפעת  מפתח גרסה ייחודית של חינוך ולדורף בית ספרכל  –חילוניים 

  8.קהילתו השפה והמנהגים של

רבות עם שאלות  מתמודדת על ידי קהילת בית ספר נתון גרסה ייחודית של חינוך ולדרוףהמצאת 

 .  , בחברה ובקהילה "שלנו"בתרבותהאנתרופוסופי חינוך ההנוגעות לשילוב 

רוצה לציין כמה שאלות אני אנתרופוסופיים חדשים ומתחדשים מתוך עבודתי כמלווה בתי ספר 

 :הגרסה הייחודית "שלנו" לחינוך ולדורףעיצוב מהלך ב להשיב עליהןשיש 

  מקום לדתות ולמסורות שונות של קהילת בית הספר?האם וכיצד להקצות 

                                                      
 אביב: מיכאל.-(. חינוך הילד לאור מדע הרוח. תל1987שטיינר, ר. ) 7
 (. בתי ספר ולדורף בארץ. הוצאת דליה, דליה.2003גולדשמידט, ג. בן שלום, מ. ) 8



  כמה משקל יש לתת לטקסים, תפילות, לימודי קודש ואווירה דתית בחיי בית הספר ובסדר

 היום החינוכי?

 הרצוי האיזון ו מה ,בית הספר? למשלבתוכנית הלימודים של יהיו  ייחודייםדגשים  אילו

 ?בתוכנית הלימודיםאומנות ומלאכת יד במערכת  ,הומניסטיקה, בין מדעים

 ובאילו גילאיםלתלמידים  נציעכמה בחירה  :סמכות מול חופש, הכוונה מול עצמאות ? 

 מבנה? הימוד בתוך לל ביחסכיתה: איזה משקל ניתן להתנסות בטבע  –חוץ, טבע  – פנים

 ., נפתחים בארץ שני "בתי ספר יער" בהשראת חינוך ולדורף(2020השנה, אגב כך, )

  למעורבות הורים, עד כמה הם יכולים להקצות יש  וכמה מקוםאיזה  :מורים –הורים

 סדר היום של בית הספר? להשפיע על

 בית  בהחלטות על דרכו שלעד כמה וכיצד נעודד מעורבות תלמידים  :למידיםמעורבות ת

 הספר?

 

 . תיאור הבוגר הרצוי 3צעד 

כפי שהובן מהדברים לעיל, חינוך ולדורף ומרכזי בחינוך ולדורף שכן, אינו  שיח דמות הבוגר הרצוי

של "הבוגר הרצוי" . ניסיון לכפות דימוי אחיד הילדיםמתנגד לדימוי כללי של בוגר רצוי הנכפה על 

נו. הבוגר הרצוי יילדים הוא ניסיון לכפות את העבר על העתיד, להמשיך את עצמינו בחניככל העל 

לצפות לאן ואיך יצמחו הזרעים הטמונים בכל ילד. דרך של חינוך ולדורף לעולם אינו צפוי, שכן אין 

 ממש את חירותם להיות הם עצמם. ל, גשגלש לילדיםמטרת החינוך שלנו היא לאפשר 

בחינוך ולדורף נוהגים בזהירות מופלגת בהשפעה החינוכית. מבוגרים משפיעים באופן בלתי נמנע 

 –להיזהר  על המבוגריםטרום בית ספר השפעתם חזקה במיוחד. משום כך  תעל ילדים, ובתקופ

השפעה התניה. או כפייה  על ידי חינוכית-לאהחינוכית ולהימנע מהשפעה  םלהיות מודעים להשפעת

 תיותלתלואותם  מסיגהחינוכית -לא , השפעהאוטונומיהלמקדמת את הילדים לעצמאות ו חינוכית

ם; ככל יחינוכית על ילד-אינם מודעים להשפעתם הלאהטרונומיה. לעתים קרובות מבוגרים לו

 השפעה חינוכית.  סיכוייהם "לייצר" ויגדליותר,  מודעים לה שיהיו

למקצוע )סוציאליזציה( וחינוך לערכים מוסכמים )אקולטורציה(; הוא  מחינוךנמנע חינוך ולדורף 

ניחן מלידה ותומך בביטחונו הוא מחזק את הגרעין הפנימי של כל ילד, מטפח את הכישורים שבהם 

וא הבוגר הרצוי של חינוך ולדורף הוא אפהעצמי, בחוסנו הנפשי, בחשיבתו העצמאית וביצירתיותו.  

 בוגר המחנך את עצמו בהתאם לעצמו.

 

 אמצעים התאמת : 4צעד 

 תוכנית לימודים 

לגעת וצריכות או סימפוניה של צלילים היכולות  מעין מניפה של צבעיםהיא תוכנית הלימודים 

. תכני הלימוד חשובים כשלעצמם, אך ןולהדהד אותבנפשו של הילד  ותסימפוניה הגלומאו במניפה 

מלמדים חשבון  , למשל,אנועיקר חשיבותם הוא בתרומתם לפיתוח רב צדדי והרמוני של נפש הילד. 

 , איכותבנפשם ורוחם איכות כלשהיילדים להיות מתמטיקאים, אלא כדי לעורר להכשיר לא כדי 

אמצעי ולא מטרה. לימודים היא שרק פעילות מחשבתית מתמטית יכולה לעורר. במובן זה תוכנית ה

 רכישת ידע במקצועות הלימוד אינה המטרה; נפשו המתפתחת של הילד היא המטרה. 



יש ללמדם בהתאמה תהליך החינוכי הלים אפקטיביים של כמקצועות הלימוד יהוו על מנת ש

ל להתפתחות הילד. בבתי ספר ולדורף מלמדים את תוכנית הלימודים המקובלת פחות או יותר אב

משרד החינוך,  שלועמידה בסטנדרטים  הדגשים אינם על הספק. ובשיטות ייחודיותבדגשים שונים 

 באופן יצירתי.  הנגשתםעל ו ילד בזמן נתוןולכל  התאמת תכנים לכיתהאלא על 

בלת הנלמדת בשיטה ייחודית, חינוך ולדורף בעולם ובארץ פיתח ולצד תוכנית הלימודים המק

תוכנית זו כוללת תחומי  9ייחודית המותאמת לשלב ההתפתחותי של הילדים.תוכנית לימודים 

לימוד ועשייה מגוונים יותר )מלאכות יד כמו כדרות, נפחות ונגרות; טיפוח משחקים והבנייתם לכל 

לשלב ההתפתחותי  המותאמים ביתר דיוק  מוזיקה ושירה מכיתה א' ועד י"ב ועוד(אורך הילדות, 

אך רק בכיתה ד', משום שרק מהשנה  נלמדל נושא השברים בחשבון . כך למששל התלמידים

תולדה שלהם -על חוקיהם וקשרי הסיבה מדעי הטבע ;חלוקת השלםשל הבנה  מתפתחתהעשירית 

     .חטיבת הבינייםמחשוב בתהליכי למידה החל ; שילוב של טכנולוגיה ומִ החל מכיתה ו'נלמדים 

 

 דפוס הוראה

גישה  ;שילוב של אומנות ויצירה :ספר ולדורף מאפיינים שלושה עקרונותאת דפוסי ההוראה בבית 

 גישה התפתחותית.; הוליסטית

אומנויות ותהליכי יצירה  משלבותהוראה, במיוחד בבית הספר היסודי, המתודות . אומנות ויצירה

נלמדת תנועה; שפת האם ו לימוד. חשבון נלמד באמצעות שירה, מוזיקהה מיתחו בהוראה של כל

הילדים יוצרים בעצמם, במחברות ; אין ספרי לימוד, באמצעות רישום, ציור, דקלום ודרמה. כאמור

באופנים מבטאים הם  מחברות אלוגדולות וחלקות, את ספרי הלימוד האישיים שלהם. ב

פעילות גופנית "מתורגם" ל. ידע עיוני הלמידה שהתנסו בהםאת תהליכי ואישיים אומנותיים 

יצירה )ציור של אות בגדול ובצבעים(, חיבור לחוויה רגשית דרך סיפורים לסוימת(, )תנועה של אות מ

למד המושג ייכזה, הנמשך כמה ימים, אחר תהליך ורק ל –)סיפור המקשר את האות לעולם הילדים( 

 10(., מספר וכדומהעצמו )אות

ביחידות זמן  –ים ארוכבמשכי זמן בבית ספר ולדורף מלמדים את נושאי הליבה . גישה הוליסטית

ה שבועות. לימוד ממושך חמיש עדשל שעה וחצי עד שעתיים, יום אחרי יום, במשך שלושה 

אומנויות,  ות, המשלבוהוליסטיות ותאינטגרטיבי הוראה ולמידהשל נושא מאפשר ואינטנסיבי 

באופנים לעסוק בו הרעיון הוא לקשר כל נושא לנושאים אחרים,  תחומי ידע נוספים ופעילות גופנית.

 ים וחיוניים. עמיקמכי הוראה ולמידה תהלי ולפתחיצירתיים 

בהתאם  הדפוס ההוראה משתנ, גם אנתרופוסופיהיבט אחר בחינוך כמו כל . גישה התפתחותית

בכיתות הנמוכות ההוראה היא כיתתית רוב הזמן, מונחית על ידי לשלב ההתפתחותי של הילדים. 

ההוראה  ,כל שגיל הילדים עולה, במיוחד בכיתות התיכון. כמעטות מורה ועם אפשרויות בחירה

  פרויקטים. עוברת לדפוס של הנחייה והלמידה נעשית עצמאית יותר, על פי בחירה ומכוונת
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 לחינוך ולדורף.
 להרחבה ראה: 10
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 שיטת הערכה

התבוננות אחורה וסיכום של פרק הלימוד.  – כל תהליך למידהבהערכה מהווה חלק משמעותי 

)הזנב  ולכוונם הלמידההשוואתי היא נוטה להשתלט על תהליכי כמותי וכאשר היא נעשית באופן 

ואינם  הם אישייםבחינוך ולדורף, במיוחד בגיל הצעיר, תהליכי הערכה  מקשקש בכלב(.

ביחס וזאת לתת לתלמידים משוב אנושי, תומך ומחזק על עבודתם היא השוואתיים. מטרתם 

 לעצמם בלבד. 

י"ב. כיתה ציר התפתחותי מהגן ועד סיום וקמת על ההערכה, כמו שאר אמצעי החינוך, ממגם 

 באופן אומנותי )תעודת סוף שנה יכולה להיות ציור, סיפורנעשים בכיתות הצעירות תהליכי המשוב 

בשיחות אישיות וקבוצתיות  –בשיתוף התלמידים ו מחנכת כותבת ומציירת עבור הילד(השיר ש או

מתקיימים  . בכיתות הגבוהותת למידהכל תקופובהערכות אישיות ב"מחברת התקופה" בסופה של 

מבחני ידע וביצוע )באומנויות ובמלאכות היד( לבין וב תהליכי הערכה בשיחות אישיות וקבוצתיות

 הערכות אישיות כתובות ומדוברות.

פרויקטים חברתיים, אומנותיים ולימודיים, המסתיימים מסגרת עבודה בניתן דגש לכמו כן 

 11בשיחות משוב הדדיות.

 

  מבנה ארגוני

 ושואל אותם מי המנהלבחצר לא פעם כאשר אני בא לביקור בבית ספר ולדורף אני פונה לתלמידים 

העיקרון המנחה את והדבר משמח אותי.  – יודעים אינםספרם. לרוב הם של בית  או המנהלת

הרעיון הוא שכל אחריות הדדית. ו שיתוףמבוסס על שיח, בית ספר ולדורף המבנה הארגוני של 

צוות  בדרך כללגדול כמידת נכונותה לקחת אחריות.  –היא גם מנהלת עם מרחב אחריות גדול מורה 

בעיקרון כל מורה, לאחר משרה מלאה. במורים ומחנכי הכיתות מורכב מבית הספר הניהול של 

 החלטותתקופה של היכרות עם בית הספר יכולה ומוזמנת להיות חלק מהנהלת בית הספר. 

מחולקים  השוניםהליכים משתפים ומערבים. תחומי האחריות לאחר אסטרטגיות מתקבלות 

 .וכאשר כל בעל מנדט אחראי על תחומ, "מנדטים", לחברי ההנהלה

ביסוד המבנה הארגוני המשתף נמצא העיקרון של המורה כמופת של "ראש גדול", לוקח אחריות 

בדיבורים וסיסמאות, אלא בפועל, באמצעות  שתכונות אלו יעברו לתלמידים לאויוזם, בהנחה 

  12.השוטפים בבית הספרהחיים 

הנהלת בית הספר מורכבת אם כן מצוות מורים יחסית רחב והיא נפגשת פעם בשבוע. בהנהלה דנים 

הן בשאלות שוטפות והן בשאלות אסטרטגיות. כאשר מדובר באחרונות, מערבים גם את כל צוות 

ובתיכון לעיתים גם את התלמידים על מנת לשמוע כמה שיותר דעות. המורים, את נציגות ההורים 

ישיבת צוות כל מורי בית הספר נערכת אף היא פעם בשבוע ובה מקיימים תהליכי לימוד, אומנות 

ויצירה ודנים בשאלות השעה. גופים נוספים שנפגשים בתדירות שבועית או אחרת הם: מחנכי 

  ות פדגוגי ועוד.הכיתות, מורי תחום לימוד מסוים, צו
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 האקלים החינוכי

יחסים פתוחים וכנים בין המורים לבין עצמם, בין המורים והתלמידים ל חותריםבתי ספר ולדורף 

הנחה מתוך ספר הת מאפיין את בתי חברוּו אקלים של כנות, פתיחותן התלמידים לבין עצמם. ובי

 של המורים והתלמידים.  תםצמיחאת שאקלים כזה מאפשר ומעודד 

 התנאים הפיזיים 

בתכנון האדריכלי, בעיצוב הכיתות,  – אסתטית, צבעונית ומלאת חייםהיא הפיזית תשתית ה

השנים התפתח סגנון אדריכלי ייחודי לגנים ובתי ספר ולדורף בכל רחבי  המסדרונות והחצר. במהלך

 כל כיתה נצבעת בצבע אחר .הקירותשל לצבעוניות יש חשיבות רבה  כך למשל 13.העולם וגם בישראל

הצבע מעורר רגשות וחוויות  .בית הספר החינוכי שלבהתאם לגיל הילדים, אופי הכיתה והאקלים 

 ערניים ומגוונים.  נפשיות ומטפח חיים פנימיים

גן בית הספר, גינות לטיפוח  – בה נמצא הגן או בית הספרשחשיבות רבה יש גם לסביבה הטבעית 

 . הקשר עם עולם הצומח והחי משמעותי ביותרת חיואם הדבר מתאפשר גם פינ ,ירקותנוי, גינת 

  ובמיוחד בימינו שבהם יחסינו עם הסביבה הטבעית יחרצו את גורל החיים בכדור הארץ. 

 

 בקרת איכות .5צעד 

מבחינת לכידות, הפדגוגיה של ולדורף לכידה למדי. הזיקה בין מחשבת החינוך לעשייה בכיתות היא 

ההוראה,  –בכל היבט של חינוך ולדורף באה לידי ביטוי מעשית -לכידות רעיוניתחזקה מאוד. 

ף ך ולדורוהלמידה, הניהול, היחסים, העיצוב ועוד. זהו אולי אחד היתרונות הבולטים ביותר של חינ

  הזיקה ההדוקה בין מחשבה למעשה, דיבור והתנהגות.   –

מבחינת מספיקוּת, הפרק הנוכחי מתווה את קווי המתאר של חינוך ולדורף ומקנה תמונה ראשונית 

 של הגיונו ומעשיו. 

תאים לקהילות מגוונות ושונות מאוד ממלמדת שחינוך ולדורף  עצמה, המציאות המבחינת התאמ

 זו מזו. 

 

 בקרת ביצוע .6צעד 

לכל בית כדי לבצע צעד זה כראוי, חינוך ולדורף בארץ ובעולם עיצב תהליכי בקרה וליווי מסודרים 

 – ם השוניםמלווים בתי ספר חדשים ומתחדשים בתחומימורים מנוסים . מתחדשספר חדש או 

ימות העיצוב הפיזי. כמו כן מתקי, מתודות ההוראה, שאלות אירגוניות ועד מתוכנית הלימודים

 :המפגישות את כל הגורמים המעורבים בחיי בית הספרארבע פעמים בשנה, ישיבות מסודרות, 

מקומית, הרשות התלמידים, קהילת ההורים, חדר מורים, הנהלת בית הספר, הנציגים של מועצת 

מתקבלים דיווחים על התנהלות בית הספר והיא נבחנת לאור פיקוח ומלווה בית הספר. בישיבות ה

 "כיצד נוכל למממש את האידאלים של החינוך שלנו?".  השאלה

 

 העתידו אתגרי ההווה .7צעד 

, צעד חיוני במקרה של של סביבות חינוך אחד לשיטת התכנוןאני מרשה לעצמי להוסיף עוד צעד 

 החינוך הנדון. 
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 וזמאוד. מפורטת ועשירה חינוכית מבוסס על מסורת הוא ו מאה שניםחינוך ולדורף נוסד לפני 

ולף שטיינר ויצר את חינוך ולדורף. זו שבה פעל רודוזו גם חולשתו. תקופתנו שונה מאוד מ תוחוזק

בעיר שטוטגרט שבגרמניה והיה מושפע מאווירת  1919בית הספר ולדורף הראשון נוסד בשנת 

. היה זה בית ספר חדשני בין הראשונהלאחר מלחמת העולם שהמשבר והכאוס שאפיינו את גרמניה 

לל ילדים מהגן עד כיתה י"ב, לא השאיר תלמידים כיתה ונוהל כשילב בנים ובנות, משום ש השאר

כל בכבירים  םשינויימאז התחוללו  באותה תקופה. פורצי דרךמאפיינים  –בצורה לא היררכית 

לזמן הנוכחי. תחומי החיים. האתגר הוא אפוא להתאים את מסורת ולדורף, כמו כל מסורת אחרת, 

 מזההאני בהקשר זה, חדשים ומתחדשים.  אנתרופוסופייםמתכנני בתי ספר עומד בפני האתגר זהו ה

 בהם כדאי להשקיע מחשבה:שכמה כיוונים 

כאמור, חינוך ולדורף נהנה ממסורת בת מאה שנים. כדי שתתאים לימינו יש לבחון . התחדשות

סדר היום ומערכת השעות, מתודות ההוראה,  – אותה באופן ביקורתי, בעיקר את הפרקטיקות שלה

הפילוסופיה, כך אני סבור, תקפה היום יותר מתמיד, אך ועוד. הלימוד, חינוך הכיתה ונושאי תחומי 

 המעשה הנובע ממנה זקוק לעיצוב מחודש.    

את עתיד החיים עם המשבר האקלימי תחרוץ התמודדות הבה שאנו חיים בתקופה . קיימות

הספר בית  ם ובנטייתם של בוגריביכולתתלוי  החייםעתיד כוכב שלנו. ם בכלל בוהחייהאנושיים 

ם. חינוך ולדורף חייב לפנות לעניין זה ולפתח תוכנית לימודים מגן הילדים עד סיום להצלתלפעול 

בית הספר שתעסוק בקיימות, תפתח זיקה עמוקה לטבע וכלים להצלתו. תוכנית לימודים כזו תצמח 

 באופן טבעי מן התשתית התאורטית והפרקטית של החינוך האנתרופוסופי.   

בגילאי בית ספר יסודי. התלמידים מונחים דד בחינוך סמכותי מצחינוך ולדורף  סמכות ובחירה.

על פי הכוונת המורה. להרגשתי הילדים וללא בחירה מגוונים אך לפעילויות מגוונות בתחומי עשייה 

בתיכון יש לעודד  גםשהם עצמם יוזמים. פעילות חופשית לגם מרחבי בחירה ולגם היום זקוקים 

 .תלמידים יזמותיותר למידה עצמאית ו

 יסודיהובכיתות הראשונות של בית ספר  ני הילדיםבגאין  רעיוניתבאופן מודע ומנומק . טכנולוגיה

טכנולוגיים. הרעיון הוא ליצור חינוך המבוסס על קשר אישי ואנושי, על  אמצעים ברוח ולדורף

אולם בגילאים  , אני סבור, יש להמשיך בכך,גילאים הצעיריםב. , אמנותית ויצירתיתפעילות גופנית

טפח לו יש לצייד את מסגרות החינוך באמצעים טכנולוגיים ,'ז-'הבוגרים יותר, החל מכיתות ו

הכוונתה להעשרת בשל הטכנולוגיה ווביקורתי , אך ללוות זאת בלימוד מעמיק אוריינות טכנולוגית

להצמיח חינוך  יכולהאידאולוגית של חינוך ולדרוף -החיים האנושיים. התשתית התאורטית

 המחזק את הווייתם האנושית והאישית של הילדים. בריא טכנולוגי 

 

 

 

 

 

     

 

 

  


